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	Menu vom 18.09.2017 – 22.09.2017 rote Woche
	
	Alternative

	
	Hauptgericht
	Beilage
	Nachtisch
	
	

	Montag        18.09.
	Spirellis 1.1 mit Tomatencremesoße 7  und Reibekäse  7 
	 
	Gurken- Rohkost
	· 
	 Gluten und Lactose werden berücksichtigt

	Dienstag      19.09.
	 Hähnchen am Stil mit gest. Möhren  7 und Salzkartoffeln   
	
	Obst
		 Veget. : veg. Hackbraten  ( 1.1, 9,10)


	Mittwoch     20.09.
	Penne mit Broccoli- Rahm 1.1,7
	
	Wackelpudding mit Vanillesauce 7
	
	Lactose wird berücksichtigt
 

	Donnerstag  21.09.
	Königsberger Klopse3,7 mit Salzkartoffeln 
	Rote Beete
	
	
	Muslime: Rinderklöße
Veget.: veg. Klöße
Lactose wird berücksichtigt

	Freitag        22.09.
	Milchreis mit Kirschen 7
	
	
	
	




Allergene
1
Glutenhaltiges Getreide
1.1. Weizen
6
Sojabohnen
11
Sesamsamen
2
Krebstiere
7
Milch (auch Laktose)
12
Schwefeldioxid & Sulfite (ab 10 mg/kg)
3
Eier
8
Schalenfrüchte (Nüsse)
13
Lupinen
4
Fische
9
Sellerie
14
Weichtiere
5
Erdnüsse
10
Senf



Zusatzstoffe
I
Konservierungsstoffe
II
Antioxidationsmittel
III
Schwefeldioxid
IV
Farbstoffe
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